
Turngau Minden-Ravensberg 
 

Übungsleiter-Assistenten-Ausbildung 2019 
 

Kleine Spiele 

Bewegungslandschaften 

Methodische Übungsreihen 

Helfen & Sichern 

Trampolin 

Airtrack 

… und vieles mehr! 
 
Die Ausbildung richtet sich schwerpunktmäßig an 13- bis 16-jährige Jugendliche, die im Verein 

beim Kinderturnen helfen bzw. helfen wollen. Einen großen Raum nehmen deshalb die 

praktischen Angebote im Kinderturnen, wie Bewegungslandschaften, Kleine Spiele und vieles 

mehr ein. Es werden aber auch Inhalte des Gerät- und Trampolinturnens erarbeitet. 

Grundsätzliche Kenntnisse über den Umgang mit Gruppen werden ebenso vermittelt wie 

Hintergründe der Arbeit in einem Verein, die auch organisatorischen, leitenden sowie 

Interessen vertretenen Charakter haben kann. Natürlich stehen auch jede Menge Spiel und 

Spaß mit auf dem Plan. Die Ausbildung umfasst 35 Unterrichtseinheiten, die auf zwei 

Wochenenden (Samstag und Sonntag; Freitag bis Sonntag) verteilt sind. 

 

Termin: 1. Folge 16. – 17. März 2019 

 2. Folge 29. – 31. März 2019 

Ort:  Turnhalle und Sportlerheim Blasheim 

 (Turnerstr. 1; 32312 Lübbecke-Blasheim) 

Kosten: 70 Euro mit Übernachtung und Verpflegung 

Info: Thomas Kisker (thomas.kisker@bsc-blasheim.net) 

 Alexandra Pfau (alexpfau77@googlemail.com) 

Anmeldung: thomas.kisker@bsc-blasheim.net 

 Bitte bei der Anmeldung angeben: Vor- und Nachname, Adresse,  

 Geb.-Datum, Telefon-Nr., E-Mail-Adresse und Verein 

 Anmeldeschluss: 03. März 2019 

 

Die Teilnehmer/innen werden im Sportlerheim des BSC Blasheim untergebracht. Dazu sind 

Luftmatratze und Schlafsack mitzubringen. Die praktischen Einheiten finden in der 

benachbarten Turnhalle der Grundschule statt. 

Genaue Informationen über den Ablauf des Lehrgangs erhalten die Teilnehmer/innen nach 

der Anmeldung. 

Gerne stehen wir auch bei Fragen zur Verfügung. 


