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Veranstalter KKuunnssttttuurrnnvveerreeiinn  BBiieelleeffeelldd  ee..VV..  

Termin + Ort Sonntag, den 04. September 2022 

Sporthalle Realschule Senne 

Klashofstraße 79, 33659 Bielefeld 

Voraussichtlicher 

Zeitplan 

 

Einlass:                     nach aktueller Corona Schutzverordnung 

Erwärmung:              genauer Zeitplan nach Eingang der Meldungen  

Einturnen:                 9 Uhr / 13 Uhr zweiter Durchgang 

Wettkampfbeginn:     9:30 Uhr / 13:30 Uhr 

Wettkampfangebot 
 

WK 1:    AK 6 für Jg. 2016 (ACHTUNG nicht P3 Ausschreibung auf der Webseite) 

WK 2:    AK 7 für Jg. 2015/2014 

WK 2:    AK 8 für Jg. 2014 /2013/2012 

WK 3:    AK 9 für Jg. 2013/2012/2011 
15 Turnerinnen pro Wettkampf werden angenommen 

Wettkampfinhalte 
 

Es gilt das veröffentlichte Programm des DTB (Stand 1.Auflage 2022) 
 
Dieses ist abzurufen unter: 
 

Leistungssport weiblich  - Deutscher Turner-Bund e.V. (dtb.de) 
Bewertung des AK – Programms: Es gelten die fett gedruckten 
Elemente des AK – Programms. Die Verbindungen zwischen den EL 
ist frei zu wählen, die Reihenfolge muss beibehalten werden. 
 

 
Änderung zum DTB-Programm: 
 
Boden:            Kein Schwingboden vorhanden! 
AK6: 
Ausschreibung im Anhang oder auf der Webseite: 
www.KTV-Bielefeld.de 
AK9: 
Boden: Pos. 1: Rondat Flickflack, Pos.7: Strecksprung Flugrolle, 
Pos.10 : Rondat doppel Flickflack 
 
 



 

Kampfgerichte Jeder teilnehmende Verein ist verpflichtet bis 5 Turnerinnen einen 
Kampfrichter-in zu stellen ab 5 Turnerinnen müssen 2 Kampfrichter-
innen gestellt werden. Die Kampfrichter-innen sollten über eine AK 
Lizenz verfügen. Diese muss keine Landeslizenz sein! Die Vereine 
müssen Ihre Kampfrichter selber bezahlen. 

Meldeverfahren Die komplette Meldung per Meldebogen ist zu richten an: 

An: info@ktv-bielefeld.de 

Betreff: Little Fee Cup + Vereinsnamen 

Inhalt der Meldung Siehe Meldebogen 

Meldeschluss 20.August 2022 (Sendedatum-E-Mail) 

Startgebühren Je Turnerin :13,00 € 

Bitte auf folgendes Konto überweisen:  
Kunstturnverein Bielefeld 
DE584786012514 36 17 47 00 
Betreff: Little Fee Cup 2022- + Vereinsname 
Auch bei Abmeldung der Turnerin muss der Kampfrichter/-in gestellt 
werden! 
 

Auszeichnungen Alle Turnerinnen erhalten ein T-Shirt & kleines Präsent,  

Die Erstplatzierten erhalten Kronen 

Haftung Veranstalter und Ausrichter haften nicht für Diebstahl und sonstige 

Schadensfälle. Das gilt auch für alle Kosten der teilnehmenden 

Personen, sollte eine kurzfristige Absage der Veranstaltung auf Grund 

und Bestimmungen von Land oder Städteverordnungen in Bezug auf 

die CORONA Pandemie erfolgen. Startgelder ausgenommen. 

Hallenordnung Es gilt die Hallenordnung der Wettkampfstätte 

Veröffentlichung 

von Fotos / Namen  

Mit der Meldung und Teilnahme am Wettkampf gestatten die 
Teilnehmer/die Erziehungsberechtigten, dem Veranstalter, KTV 
Bielefeld, Ergebnislisten und Fotos, die während des Wettkampfes 
entstehen, auf der Homepage des Vereins bzw. in der Presse zu 
veröffentlichen. Ein Widerspruch ist schriftlich mit der Anmeldung 
einzureichen.  



AK 6 Übungen 

 

Sprung:  

Anlauf über eine Bank, Einsprung/Absprung mit Armzug wie AK 7 vom Sprungbrett, Strecksprung auf 

30 cm Weichbodenmatte. 

 

Barren: 

Im freien Hang im Ristgriff am unteren Holm (wer zu groß ist muss am oberen Holm turnen) oder 

Holmreck. Durchhocken (Durchbücken erlaubt) in den Hang rücklings, Zurückbücken in den Hang, 

Hüftaufzug in den Stütz, Hüftabzug vorwärts, ½ Drehung in den Kammgriff, weiterdrehen mit ½ 

Drehung in den Ristgriff,  Niedersprung in den Stand. 

 

Balken: Höhe wie AK 7, 75cm über Mattenlage 

Absprung in den Stütz, Überspreizen mit ¼ Drehung in den Reitsitz, Armkreis Schwebesitz Aufstehen, 

Arme eingestützt: 3 Releveschritte, 3x Heben (wie AK 7) Arme seit: Vorspreizen re. und li. 

Standwaage oben kurz fixieren.  Arme eingestützt: Schritt mit Spielbein passe re. Und li. Standbein 

gestreckt. S/A Strecksprung Landedrill II, Gehen bis zum Ende, S/A Hocksprung als Abgang 

 

Boden: 

Beliebige Pose, Rolle vorwärts, Rolle rückwärts, Vorspreizen re. Und li., flüchtiger Handstand, S/A 

Strecksprung, S/A Hocksprung, Rad, zurückrollen in die Kerze (oben kurz fixieren) Pose beliebig 

 


